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Diario elettronico, che consente 
di inserire dei promemoria 
sull’assunzione dei farmaci 
(quale farmaco è stato prescritto,
come si assume, ora e giorno 
di assunzione, eventuali 
informazioni aggiuntive 
fornite dal medico).

Quando è il momento 
di assumere un certo farmaco, 
lʼapparecchio avvisa lʼutente 
con una notifica

Permette di registrare 
la presenza o meno dei sintomi
di asma e le misurazioni 
del picco di flusso 
espiratorio (PEF).

I dati inseriti vengono visualizzati
come tabella per vedere 
l’andamento nel tempo.

Questionario relativo 
alla presenza di sintomi 
e alla loro frequenza. 

In base ai dati inseriti, 
lʼapplicazione calcola 
il grado di controllo 
dell’asma, utilizzando 
i criteri definiti dalle 
linee guida GINA 
(Global Initiative for Asthma)
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VALUTAZIONE 
CONTROLLO 
ASMA

Applicazione gratuita
per smarthphone 
iOS e Android

Grazie al contributo
incondizionato di

http://www.medicalapps.it/linkto/diario-dell-asma

http://www.facebook.com/federasma
http://www.federasma.org/

Sostieni FederAsma e Allergie Onlus:
dona il 5 per mille indicando il codice fiscale
95025630120800 123 213
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